
2021 年度　Green Gift　地球元気プログラム

8 月 6 日（土）
　　10:00 ～ 12:00
　　　　　　　（少雨決行）　　
※天候不順の場合、８月７日（日）に延期

集合場所：千年の森ふれあい館
　（上勝町旭中村 66-1）

　　　親子で初めての
　火おこし・焚火体験
　　～いざというときに役立つ火おこし～

　最近、 焚火がはやっています。
　テレビやインターネットの動画で、 やってみたい
と思った人も多いのでは？
　でも難しそう、 やったことないし、 どこでやったら
いいのかなどなど、 たくさんのハードルがあります。
でも火は、 古来から人類とともにあるもの。 少し
前まで火は身近にありました。 だから難しくはあり
ませんが、 今にあわせたルールが必要です。
　このイベントで安全に、 そしていざというときに
役立つ火おこしを体験してみましょう。
　お家にある紙や、 段ボール、 ホームセンターの
焚き木など、 いろんなものから火をおこしてみま
す。 なにが一番よく燃えるのでしょう。
夏休みの体験にぜひ親子でどうぞ。



 千年の森ふれあい館　（水曜定休）
  〒771-4502　勝浦郡上勝町大字旭字中村６６－１
  TEL : 0885-44-6680　FAX : 0885-44-6681

  E-mail : satoyama@kkcatv.jp

  website : http://www.1000nen.biz-awa.jp/

●　FAX・電話・e-mail でお申し込みください。　

お申込み・お問い合わせ（原田・中西）

男　　　　　女

年　　　月　　　日 才
〒　　　　-

ふりがな
氏　名

性　別

生年月日
年　齢

住　所

電話番号

緊急連絡先

参加申込書

・徳島市内より車で、Ｒ55 線経由で勝浦川橋を右折
→県道徳島上那賀線（Ｒ16）をひたすら直進（約 32ｋｍ・40 分）
→上勝町役場を直進（約 2.6 ㎞・4 分）
→千年の森ふれあい館看板を左折（県庁より約 40ｋｍ、所要時間約 60 分）
→高丸山現地駐車場へは、ふれあい館からさらに直進、高丸山登山口の
標識を右折（ふれあい館より約 12km、所要時間約 30 分）

・徳島県立高丸山千年の森ホームページにも地図がありますのでご覧ください。

ふれあい館までの道のり
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持ち物
 飲み物・帽子・タオル・軍手・自
宅にある紙類を数枚（プリント、
折り紙など）・健康保険証コピー、
その他必要と思われるもの。

服　装
汚れてもよい服装、スニーカー（火
の粉が散ると、服に穴が開く可能
性があります）

準　備

※感染症対策として、活動時はソー
シャルディスタンスの確保、手指消
毒、手洗い等を実施いたします。

9:45  千年の森ふれあい館で受付
開始、検温（37.5℃以上は
参加不可）

10:00 集合、あいさつ、本日の活
動説明、安全について。

10:10 火おこし体験開始。焚きもの
さがし。いろんなもので火お
こし。おうちにある調理器具
で火おこしして、お湯をわか
してみよう。

12:00 アンケートののちあいさつ、
終了。

スケジュール
主　催  ( 一社 ) かみかつ里山倶楽部

共　催  日本 NPO センター

協　力  四国 EPO

協　賛  東京海上日動火災保険株式会社

後　援  環境省

定　員  10 名（親子 3 ～ 4 組）

参加費  500 円

開催要領

親子で初めての 火おこし・焚火体験

お写真・アンケートの内容について

プログラム中に撮影したお写真やアンケート内容を東京海上日動又は団体・自治体等のホー
ムページなど広報媒体に掲載することがあります。もし了承いただけない場合はスタッフ
へご連絡ください。

個人情報の取り扱いについて

ご入力いただいた個人情報は、次の目的により使用するもので、その他の目的には使用い
たしません。
1）本プログラムに関するお問い合わせ
2）保険適用のための受付名簿作成、本プログラムの準備、実施、報告をする際に非営利目
的で活用する場合

上記目的の範囲で本プログラムの関係者（東京海上日動、EPO、日本NPOセンター）に個
人情報を提供することがあります。各関係者はそれぞれの個人情報保護方針にもとづき個人
情報の保護、管理、運用を徹底致します。

※天候、コロナ感染状況により、内
容の変更または中止の場合がありま
す。その際は電話でお知らせします。


