
なかまづくりに役立つ体験講座

日 時：令和2年3月22日（日）9：45～15：00（9：30受付）
会 場：公渕森林公園 憩の家（研修室）※駐車場無料

高松市東植田町字寺峰1210－3 TEL:087-849-1788
主 催：さぬきアドベンチャークラブ
講 師：ゲスト講師＆会員（教員）
対 象：環境教育に関心のある学校教育や社会教育従事者

環境保全活動従事者、幼稚園教諭、保育士など
子どものココロを持った18歳以上の方

定 員：20名（定員になり次第締め切り）
参加費：500円（資料代、保険代など）
（※会場借用条件のため昼食は憩の家の食堂をご利用いただきます。）

締 切：3月15日（日）17時
内 容：基本知識の習得、仲間づくりのヒント
申込先：さぬきアドベンチャークラブ(顧問：井上)

TEL:087-871-3613 （9時～16時・留守録あり）
メールアドレス：i-cosmo@guitar.ocn.ne.jp

※住所、氏名、年齢、連絡先（携帯番号）をお知らせください。
ご連絡いただいた個人情報は、厳正な管理のもと、保険以外の目的では、
使用いたしません。運動靴、軽装でご参加ください。

みなさん、アドベンチャー教育をご存知ですか？アドベンチャー教育とは、
課題に挑戦することで、新しい自分を発見し、みんなと交わることの楽しさ
を体験を通して学ぶ、教育手法の1つです。学校現場やイベントなど集団で
活動する時の人間関係づくりに役立つ手法を体験してみませんか。
今回は、クラブのメンバーや高知からの特別ゲストとPKT（ペチャクチャ

タイム）しながら、課題を持ち寄り、学び合う機会を設けました。
是非、ご参加ください。差し入れ大歓迎♥

tel:087-849-1788
tel:087-871-3613
mailto:i-cosmo@guitar.ocn.ne.jp


講座内容

■ゲスト講師の紹介：矢田幸嗣氏：高知県生まれ、元中学校教諭。現在、
アドベンチャープログラム人材育成研究所所にて、高知県の病院や大型量販店、
愛媛県の通信系企業社員研修などに従事する。

■スケジュール：（参加人数により変動することがあります）
9：30～ 9：45 受付
9：45～ 9：50 オリエンテーション＆さぬきアドベンチャークラブの活動紹介
9：50～10：25 アイスブレイク

10：25～10：30 トイレタイム
10：30～12：00 ゲスト講師：参加者に合わせたワークショップ
12：00～12：45 昼食（憩の家食堂：メニュー表を見て決めておく）
12：45～14：00 野外もしくは、室内にて体験活動（会員講師）
14：00～14：05 トイレタイム
14：05～14：50 お悩み相談、課題解決、ＰＫＴ
14：50～15：00 ふりかえり＆まとめ、解散

（メ モ）


