
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 ．日 時： 平成３０年１月１８日（木）１８：３０～２０：００  

 

２．場 所： 環境学習センター「アスエコ」  

（岡山市北区下石井2-2-10 イオンモール岡山の南徒歩５分）  

 

３．内  容：10,000kmに渡るシベリア大陸横断をはじめ、北米大陸（5,000km）、      

ヨーロッパ大陸（4,600km）など数々のレースを走破する中で、目にした光景、  

感じた自然、そして出会った人々。今年11月に参加したモザンビークのレース

後には、現地の視覚障害のある方々を訪問し、白杖を寄付付しました。障害が

あるなしに関わらず、国を越えて、笑顔で触れ合える世界のために大切なことは 

何でしょうか？一緒に話し合ってみませんか？ 

 

４．ゲスト：貝畑 和子さん （写真左）  
次男を小児がんで亡くしたことをきっかけにランニングを開始。失意か

ら立ち直って以来、1987年から17回連続大阪国際女子マラソン出場。

フルマラソンの自己ベスト2時間57分25秒。シベリア大陸横断

10,000kmをはじめ数々のレースを走破するほか、視覚障害のある 

ランナーに伴走し、日本縦断3,500キロを完走。ランニングクラブ  

「ももたろうパートナーズ」に所属し、岡山を拠点に視覚障害のある   

ランナーと健常者が共に走るランニング促進にも携わっている。 

 

 

 

問い合わせ・申し込み先  

参加を希望される方は、事前にご連絡いただければ幸いです。  

当日の飛び入り参加も歓迎です！  

岡山ESD推進協議会（岡山市ESD推進課内）小西、宮﨑 

電話：086-803-13５１ Email：esd@city.okayama.lg.jp 
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